Instrucciones y Reglamento.
5K Navidefio, 7 de diciembre de 2025.

> Ayudanos a darles alegria a nuestros nifos.

> Luchemos contra el Cancer pediatrico.

> Buscanos en facebook. 5k Navideno.

> Corremos por los nifios, amigos y familiares.

> Nuestras carreras estan disefladas para brindar motivacién e inspiracién.

> Tenga su propia experiencia con familiares, amigos o compafieros de trabajo.

> Registro: Debes presentar y entregar el documento de confirmacién (PDF) que te llega al email y llevar copia
de su identificacidn con foto (ID).

> Relevo de responsabilidad: online y presencial lo llenan al momento que se entrega su paquete.

> Menores de 18 aifios: Para participar tienen que estar con sus padres y firma del relevo de responsabilidad.
> Importante: de no poder participar no hay reclamacién de su compra, no hay devolucién de dinero.

> Lugar: Parque Tercer Milenio en San Juan, PR.

> Normas: puedes correrlo, caminarlo y disfrutarlo. (CORRER NO ES OBLIGATORIO). También puedes
detenerte el tiempo que necesites para descansar.

> Qasis: tendremos 3 oasis en ruta, uno en salida y en llegada.

> Entrega de paquete: The mall of San Jun en Fit 2 Run el sabado 6 de diciembre de 11:00 am a 5:00 pm.
> Estacionamiento: balneario El Escambrdn no somos responsables de articulos perdidos no dejes articulos de
valor visibles en el vehiculo.

> Ubicacién del evento. poner en el GPS Parque Tercer Milenio al lado de la Playa Escambron.

> Calentamientos: comienzan a las 6:45 am duracién de 5 minutos.

> Hora de Salida: carrera comienza a las 7:00 am.

> Todos los participantes: deben traer ropa deportiva y tenis.

> Medalla: serd entregada luego de cruzar la meta.

> Categoria abierta.

> Paquete incluye:

> Medalla.

> Chip.

> Camisa.

> NUmero

> Musica D;j.

> Sugerencia: si tienes fotos o videos puedes enviarlas a nuestro (FB) inbox y/o nuestro email podriamos
utilizarlas para promos de préximos eventos.

> Seguridad: policia estatal, policia municipal y emergencias médicas.

> Nos reservamos el derecho de admisidn.

> Para informacién: dudas o preguntas nos puedes contactar al: sportseventpr@gmail.com



